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Objectifs du cadre de référence

* Implémenter durablement la PDS au moyen d'un cadre de référence qui
permette aux differents acteurs de s'orienter et qui reduise les
opportunités de prévention manquées

* Sensibiliser les acteurs a leur travail de prévention, pouvoir assurer les
transitions et supprimer les obstacles actuels

* Mettre en réseau les acteurs (existants) du systeme de santé, du secteur
social et de la collectivité et optimiser les interfaces pour combler les
lacunes en matiere de PDS
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Avancement des travaux, calendrier
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Parcours de soins polscm.
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Champ d'action possible : conseils en matiere de sante
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Le soutien a I'autogestion dans la prévention

* La promotion des compétences d'autogestion est un outil de taille pour
soutenir les personnes concernées par des maladies non transmissibles,
psychiques et des addictions.

* Le cadre de référence devrait renforcer I'ancrage de I'autogestion dans le
traitement. Il s'agit d'un pas important pour implémenter durablement
cette approche dans le systeme de sante.

* Quels sont les obstacles actuels a une mise en ceuvre accrue du soutien a
I'autogestion dans le domaine de la prévention ?

06.11.2023 Forum SELF 9



polsan

Bern. Zurich.



