


«Es ist nicht einfach um Hilfe zu bitten»

«LEBENSQUALITÄT UND GESUNDHEIT IM ALTER» 
Am Beispiel der Geschichte vom Michèle, einer Genossenschafterin, aufgeschrieben 

von Renate Metzger- Breitenfellner



Quartiervernetzung am 
Beispiel von Vicino
Zusammenarbeit mit 
anderen Organisationen 

StolpersteineFinanzierungAufbauarbeitErfolgsfaktoren



Erfolgsfaktoren

Angebot

Kollektiv

VernetzungZeitgutschriften

Ausgleich

Fakten und Zahlen

Zeitgeberei

Auswertungen

Eingebundenheit und 
Einflussnahme

Best practice
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Aufbau

Hohe Engagement Bereitschaft von ehrenamtlichen Verwaltungsmitgliedern 

Lokale und föderale Unterschiede beachten

Alle Akteure der Gemeinde/ Stadt ins Boot holen

Abklärungen zu:
• Steuern
• AHV
• MWST
• Benevolstandards

Offenheit Beschlüsse zu überdenken und die Agilität zu behalten

Geduld bis zur funktionierenden Vernetzung der Organisationen untereinander

Gutes Verwaltungsprogramm, spart Zeit und Geld



Spitex Stadt Luzern

LUKS Luzern

Katholische Kirche Stadt Luzern

iHomeLab

Da beim Sterben

Reformierte Kirche Stadt Luzern

Viva Luzern

Verein MUNTERwegs

Kollektivgenossenschaften

Finanzierung und 
Wachstum
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Stolpersteine
Start ohne Vertreter und Vertreterinnen aus der Politik

«Geschäftsform Genossenschaft»

Für junge Generation, Balanceakt halten zwischen professioneller Begleitung und Bürokratie

Hierarchien und Machtgefälle

hochaltrige Menschen mit Unterstützungsbedarf ansprechen 

Vertrauensbildende Massnahmen gegenüber anderen Akteuren aufwendig 

Den Wert von Zeitgutschriften mit dem Geldvergleich zu monetarisieren

Mangelnde Finanzierung





unterstützt sicheres und selbstbestimmtes Wohnen im vertrauten Umfeld

vermittelt  Dienstleistungen zum Wohnen im Alter

vernetzt Menschen im Quartier

Auftrag







Finanzierung



Mitglieder



3 Botschaften dieses Workshops … 

Welche 3 Erkenntnisse dieses Workshop wären für die anderen 
Teilnehmenden dieser Veranstaltung wichtig zu erfahren?

Schlussauftrag des Veranstalters

«LEBENSQUALITÄT UND GESUNDHEIT IM ALTER» 


