
 

 

Lebende Bibliothek 

Menschen ersetzen hier die klassi-
schen Bücher. Besucherinnen und 
Besucher können diese lebenden 
Bücher für einen Erfahrungsaus-
tausch «ausleihen» und ihnen Fra-
gen stellen.

Freier Eintritt, ohne Anmeldung
Für mehr Informationen:

maya.ackermann@alz.ch
Tel. 058 058 80 33

Haben Sie sich schon überlegt, was es bedeutet 
mit Demenz zu leben? Kennen Sie die täglichen 
Herausforderungen der Angehörigen bei der Be-
treuung eines Menschen mit Demenz? 

Finden Sie in der Lebenden Bibliothek «Demenz im 
Gespräch» eine Antwort auf diese und weitere Fra-
gen. Sie können sich lebende Bücher «ausleihen» 
und sich von ihnen ihre persönlichen oder berufli-
chen Erfahrungen erzählen lassen. 

Freitag, 21. September 2018  (Weltalzheimertag)

16.00 bis 17.30 Uhr
in der CaféBar, Berner GenerationenHaus
Bahnhofplatz 2, Bern

Ab 17.30 Uhr sind Sie herzlich eingeladen an die 
Verleihung des Fokuspreises der Sektion Alzheimer 
Bern und anschliessendem Apéro. Der Fokuspreis-
träger und Musiktherapeut Otto Spirig begleitet 
den Anlass musikalisch.

Demenz im Gespräch„ “
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