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41/21 UBERTRAGBARE KRANKHEITEN

Meldungen Infektionskrankheiten
Stand am Ende der 39.Woche (05.10.2021)2

@ Arzt- oder Labormeldungen laut Meldeverordnung. Ausgeschlossen sind Falle von Personen mit Wohnsitz ausserhalb der Schweiz bzw. des Fiirstentums Liechten-
stein. Zahlen provisorisch nach Eingangsdatum. Bei den in grauer Schrift angegebenen Daten handelt es sich um annualisierte Angaben: Félle pro Jahr und
100000 Personen der Wohnbevélkerung (geméss Statistischem Jahrbuch der Schweiz). Die annualisierte Inzidenz erlaubt einen Vergleich unterschiedlicher Zeit-
perioden.

Siehe Influenzatiberwachung im Sentinella-Meldesystem www.bag.admin.ch/grippebericht.

Ausgeschlossen sind materno-fétale Rételn.

Bei schwangeren Frauen und Neugeborenen

Die Fallzahlen fur Gonorrhoe sind aufgrund einer Anpassung der Definition fUr eine Reinfektion erhoht und nicht mit denjenigen in friheren Bulletin-Ausgaben
vergleichbar. Meldungen zum gleichen Patienten, die im Abstand von mindestens 4 Wochen eintreffen, werden neu als separate Falle gezahlt.

f Primare, sekundéare bzw. friihlatente Syphilis.

9 Die Fallzahlen fir Syphilis sind aufgrund einer Anpassung der Falldefinition nicht mehr mit denjenigen in friiheren Bulletin-Ausgaben vergleichbar.

" Eingeschlossen sind Falle von Haut- und Rachendiphtherie, aktuell gibt es ausschliesslich Félle von Hautdiphtherie.

o a o o

Infektionskrankheiten:
Stand am Ende der 39. Woche (05.10.2021)2

letzte 4 Wochen letzte 52 Wochen seit Jahresbeginn

2021 2020 2019 2021 2020 2019 | 2021 2020 2018

Respiratorische Ubertragung

Haemophilus influenzae: 3 1 2 6 3 5 74 94 129 56 64 94
invasive Erkrankung 1.80 0.60 1.20 0.90 0.40 0.80 0.90 1.10 1.50 0.90 1.00 1.40
Influenzavirus-Infektion, 2 7 1 6 61 11780 13693 45 11330 13318
saisonale Typen und 1.20 1.00 0.20 0.90 0.70 136.30 158.40 0.70 174.80 205.40
Subtypen®
Legionell 24 7 8 77 70 52 604 514 565 510 364 431
egionetiose 1440 420 480 1160 1050 780 700 600 650 790 560  6.60
Masern 2 4 47 226 37 211
1.20 0.60 0.50 2.60 060  3.20
Meningokokken: 1 1 1 2 4 7 30 44 5 18 32
invasive Erkrankung 0.60 0.60 0.20 0.30 0.60 0.08 0.40 050 008 030 0.50
Pneumokokken: 7 7 12 41 36 29 406 676 892 327 473 671
invasive Erkrankung 4.20 4.20 7.20 6.20 5.40 4.40 4.70 780 10.30  5.00 7.30  10.40
Rételn® 1 1
0.01 0.02

Roteln, materno-fotald

3 S 9 13 24 36 343 390 431 276 301 342

Tuberkulose
1.80 3.00 5.40 2.00 3.60 5.40 4.00 4.50 5.00 4.30 4.60 5.30

Faeco-orale Ubertragung

180 168 127 658 754 651 6402 6511 7372 5133 4758 5537

Campylobacteriose 10830 10110 7640 99.00 11340 9790 7410 7530 8530 79.20 7340 85.40
Enterohdmorrhagische 27 24 25 113 116 102 841 790 1073 698 538 846
E.-coli-Infektion 1620 1440 1500 1700 1740 1530 970 910 1240 1080 830 13.00
Hepatitis A 1 3 4 6 50 80 94 40 57 54
epatitis 0.60  0.40 060 090 060 090 110 060 080 0.80
Hepatitis E 1 1 3 7 6 8 164 76 114 149 50 89
epatitis 060 060 180  1.00 0.90 120 190 090 130 230 080 1.40
Listeri 3 2 1 35 56 37 23 46 26
Isteriose 0.40 030 020 040 060 040 040 070  0.40
Salmonellose, S. typhi/ 1 1 1 1 1 15 21 1 11 17
paratyphi 0.60 0.20 020 020 00l 020 020 002 020 030
Salmonellose. iibri 41 36 35 193 200 162 1466 1343 1491 1174 920 1118
almonet{ose, ubrige 2470 2160 21.00 29.00 30.10 2440 1700 1550 1720 1810 1420 17.20
shigell 4 6 13 1 20 70 129 215 61 51 138

Igetiose 2.40 360  2.00 020 300 080 150 250 090 080 210
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Woche 39 letzte 4 Wochen letzte 52 Wochen seit Jahresbeginn
2021 2020 2019 | 2021 2020 2019 | 2021 2020 2019 | 2021 2020 2019

Durch Blut oder sexuell iibertragen

Aid 1 1 2 2 2 11 46 65 74 35 39 55
ids 060 060 120 030 030 160 050 080 090 050 060  0.80
chiamvd 294 281 213 1063 1208 996 11673 11687 11861 8980 8386 9110
amydiose 176.80 157.00 128.10 159.80 181.70 149.80 135.00 13520 13720 138.50 129.30 140.50
Sonorhoe® 110 77 82 367 393 354 3772 3525 3776 2854 2512 2933
onorrhoe 66.20 46.30 49.30 5520 59.10 5320 43.60 40.80 4370 44.00 3870  45.20
n 2 5 12 31 4 5 21
Hepatitis B, akut 030 006 010 040 006 008  0.30
Hepatitis B, 35 22 12 86 85 67 1006 997 1089 785 708 809
total Meldungen
N 3 1 4 31 1 2 25
Hepatitis C, akut 040 00l 005 040 002 003 040
HepatitisC, 30 22 15 99 91 80 957 913 1050 732 664 780
total Meldungen
HIV-Infekti 5 8 6 26 14 3 324 308 417 248 200 322
-intektion 300 480  3.60 390 210 510 380 360 480 380 310 500
Svohilis. Friihstadien’ 7 14 11 21 55 48 558 659 690 425 453 541
yphitis, Fruhstadien 420 840  6.60 320 830 720 640 760 800 660 700  8.30
Svohilis . totals 7 19 13 26 77 68 753 898 982 567 615 767
yphitis . tota 420 1140 780  3.90 1160 1020 870 1040 1140 880  9.50 11.80

Zoonosen und andere durch Vektoren libertragbare Krankheiten

1 5 5 5 4 2 4
Brucellose 0.20 006 006 006 006 003 006
Chik Fieb 1 3 3 21 33 3 11 31
Ikungunya-rieber 0.60 040 003 020 040 005 020 050
D Fieb 3 1 1 6 13 157 216 11 74 174
engue-rieber 1.80 020 020 090 020 180 250 020 110 270
Gelbfieber
Hantavirus-Infekti 2 2
antavirus-intekKtion 0.02 0.03
Malari 4 2 p) 26 5 18 231 169 276 202 96 213
alaria 240 120 1.20 390 080 270 270 200 320 310 150  3.30
0-Fleb 1 6 5 4 89 60 100 80 46 90
leber 0.60 090 080 060 100 070 120 120 070 140
Trichinell 1 3 3 p) 2 3 2
richinetlose 020 003 003 002 003 005 003
Tularmi 2 7 g8 11 19 186 140 125 157 90 98
utaramie 120 4.20 120 160 290 220 160 140 240 140 1.50
o 1 1
West-Nil-Fieber 0.01 0.0l
Zeck haliti 6 3 4 28 28 16 299 443 276 262 410 229
eckenenzephalitis 360 180  2.40 420 390 240 350 510 320 400 630  3.50
. . 1
Zika-Virus Infektion 0.01
Andere Meldungen
. 1 1
Botulismus 0.01 0.0
Creutzfeldt-Jakob- 1 31 17 21 22 13 13
Krankheit 0.20 040 020 020 030 020 0.20
. . 1 1 1 3 4 5 3 3 1
Diphtherie® 0.60 020 0.20 003 005 006 005 005 002
Tetanus
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Sentinella-Statistik

Provisorische Daten

Sentinella:

Anzahl Meldungen (N) der letzten 4 Wochen bis am 1.10.2021 und Inzidenz pro 1000 Konsultationen (N/10%)

Freiwillige Erhebung bei Hausédrztinnen und Hausérzten (Allgemeinpraktiker, Internisten und Pédiater)

Woche 36 37 38 Mittel 4Wochen

N N/10° N N/10° N N/10° N N/10° N N/10°
Mumps 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pertussis 1 0.1 0 0 0 0 1 0.1 0.5 0.1
Zeckenstiche 4 0.3 9 0.7 5 0.4 6 0.5 6 0.5
Lyme Borreliose 4 0.3 8 0.6 5 0.4 6 0.5 5.8 0.4
Herpes Zoster 10 0.8 6 0.4 11 0.8 11 1.0 9.5 0.8
Post-Zoster-Neuralgie 2 0.2 1 0.1 1 0.1 2 0.2 1.5 0.2
Meldende Arzte 153 159 157 145 153.5

Wochenbericht zu den
grippeahnlichen Erkrankungen

Die Berichterstattung zur Grippe wurde im Zusammenhang mit
der COVID-19 Pandemie Uberarbeitet. Sie ist unter folgender
Adresse zu finden: https://www.bag.admin.ch/grippebericht

ZvE ]
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Reisemedizin

Impfungen und Malariaschutz bel Auslandreisen.
Empfehlungen Stand September 2021

Mitgeteilt vom Schweizerischen Expertenkomitee fiir Reisemedizin (EKRM]*

Wichtige Anderungen seit Juli 2019 sind durch einen blauen
Hintergrund gekennzeichnet. Erklarungen zu den publizierten

Anderungen finden sich in der Spalte «<Bemerkungen» in blau.

In den auf der Liste nicht erwadhnten Landern gelten die
allgemeinen Reiseempfehlungen und die Richtlinien des
Schweizerischen Impfplans (www.bag.admin.ch/impfplan).
Beztiglich COVID-19 Pandemie: Eine COVID-19 Impfung wird al-
len Personen gemass Schweizerischen Empfehlungen empfohlen,
siehe www.bag.admin.ch/impfen-covid19. Die Einreisebestim-
mungen kénnen sich pro Land rasch andern. Aktuelle Einreisebe-
stimmungen des Ziellandes, siehe COVID-19 Travel Regulations
Map von IATA, bei der Ruckkehr in die Schweiz: siehe Schweizeri-
sches Bundesamt fur Gesundheit (BAG) www.bag.admin.ch/rei-
sende, und Staatssekretariat fir Migration (SEM).

Bei Visumspflichtigen kénnen weitere Impfungen erforderlich

bestimmungen fir Patienten mit einer HIV-Infektion mussen
dort eingeholt werden, ggf. Ausktnfte Gber die Patienten-
organisation «European Aids treatment group».
www.eatg.org/hivtravel/

Anderungen der unten aufgefiihrten Empfehlungen/Einreise-
vorschriften werden in den NEWS von HealthyTravel

(www. healthytravel.ch) und den epidemiologischen News der
Schweizerischen Fachgesellschaft fir Tropen- und Reise-
medizin publiziert (www.tropenmedizin-fmh.ch/de/kontakt).
Bitte beachten: Die in dieser Datei enthaltenen Informatio-
nen - Tabellen und Karten - diirfen nicht zu kommerziellen
Zwecken verwendet werden. Die Bewilligung dafur und
Abdruckgenehmigungen kénnen bei der Schweizerischen
Fachgesellschaft fir Tropen- und Reisemedizin (www.tropen-
medizin-fmh.ch/de/kontakt) beantragt werden.

sein (Abklarung bei Konsulat/Botschaft). Auch die Einreise-

Abkiirzungen

YF = Gelbfieber, HA = Hepatitis A, HB = Hepatitis B, Ty = Abdominaltyphus, Ra = Rabies, Me = Meningokokkeninfektionen, TBE = Tick-borne Encephalitis: Frihsommer-Menin-
goenzephalitis [FSME) oder Russian Spring Summer Encephalitis (RSSE), JE = Japanische Enzephalitis, Ch = Cholera, DT = Diphtherie-Tetanus, Po = Palio, Div = Diverses,
1-12 = Januar-Dezember, d = Tag, Distr = Distrikt, E = Osten, N = Norden, S = Sliden, W = Westen, obl = obligatorisch, Prov = Provinz, VFR= Visiting Friends and Relatives:
Migranten (inkL. Familie oder Freunde, bei welchen man von einem hdheren Expositionsrisiko gegeniiber gewissen Infektionskrankheiten ausgeht), welche die Verwandt-
schaft/Freunde im Heimatland besuchen.

Malaria: siehe auch: Malariaschutz fur Kurzzeitaufenthalter und Karten zur Malariaprophylaxe: www.bag.admin.ch/malaria

Risiko: 0 = kein Risiko, 1-12 = Januar-Dezember, — = kein Malariarisiko, m = Meter Uiber dem Meeresspiegel, (die Hohenangaben wurden vom
Center for Disease Control and Prevention (CDC) fiir die Ldnder Amerikas und fir die anderen Lander von der Weltgesundheitsorgani-
sation (WHO] entnomen. Die prozentuale Verteilung der angegebenen Plasmodium Spezie bezieht sich nur auf P. falciparum und P. vivax
und wurde aus dem letzten World Malaria Report 2020 entnommen. Zur Veranschaulichung der Malaria Praventionsempfehlungen pro
Land steht eine Weltkarte zur Verfligung.

Nota bene: Detailierte Regionalkarten kénnen zudem bei der Schweizerischen Fachgesellschaft fir Tropen- und Reisemedizin bezogen
werden (www.tropenmedizin-fmh.ch/de/kontakt).

Die Karten konnen das Malariarisiko nicht hundertprozentig im Land abbilden; kleine Areale mit hohem/geringen/minimalem Risiko
werden nicht dargestellt. So kann es auch ein minimales Malariarisiko in Gebieten geben, die auf der Karte weiss (d.h., malariafrei) sind.
Beispielsweise gibt es sparadisch in den atlantischen Waldregionen in Brasilien kleine Areale mit minimalem Risiko, die aber auf der
Karte nicht abgebildet sind.

Mickenschutz: In allen Malariarisikogebieten: Miickenschutzmassnahmen in der Dammerung und nachts (Repellentien, impragnierte Kleider,
Mickennetz). Ein Mickenschutz ist je nach Land auch tagstiber empfohlen, um eine Dengue, Chikungunya oder Zika-Virus-Infektion zu
vermeiden, siehe auch HealthyTravel (www.healthytravel.ch)

M = minimales Malariarisiko: nur Mickenschutzmassnahmen notwendig, keine medikamentdsen Massnahmen notwendig

Prophylaxe: P = hohes Malariarisiko = medikamentdse Prophylaxe mit Atovaguon 8§ Proguanil (Malarone®, Atovaquon Plus Spirig HC®), Mefloquin

[(Mephaquin®) oder Doxycyclin Monohydrat

Notfallméssige
Selbstbehandlung

M (+T*) = geringes Malariarisiko = Miickenschutz + zusétzlich fir Risikosituationen ist die Mitnahme einer notfallmassigen Selbstbehand-
lung (Therapie) mit Artemether/Lumefantrin (Riamet®) oder Atovaguon/Proguanil (Malarone®, Atovaquon Plus Spirig HC®) empfohlen.

Die Angabe von T* bezieht sich darauf, dass in den angegebenen Gebieten mit geringem Malariarisiko (siehe auch Malaria-Karte) nur fiir
spezielle Risikosituationen die Mitnahme einer notfallméssigen Selbstbehandlung (NSB) indiziert ist. Dazu gehdren insbesondere Reisende,
die eine medizinische Versorgung mit Malaria-Diagnostik bzw. -Therapie wahrend oder nach einem Aufenthalt in einem Gebiet mit geringem
Malariarisiko nicht innerhalb von 48 Stunden erreichen konnen, beispielsweise wenn sich Reisende in entlegenen l@ndlichen Gebieten mit
Transportschwierigkeiten aufhalten (siehe auch Erlduterungen in «Aktualisierte Empfehlungen des EKRM zur Pravention einer Malaria bei
Reisenden 2019» auf www.bag.admin.ch/malaria).

Fir potentiell vulnerable Gruppen (immunkompromittierte Personen, Kinder <5 Jahre, Erwachsene »85 Jahre, Personen mit relevanter chro-
nischer Erkrankung) wird bei Aufenthalt in Gebieten mit geringem Malaria-Risiko eine individuelle Risikoabwagung und Strategie empfohlen.
Bei Vorliegen einer Immunsuppression oder anderen komplexen Begleiterkrankungen ist das Hinzuziehen eines Spezialisten in Reise- oder

Tropenmedizin sinnvoll. Falls Schwangere eine Reise in ein Gebiet mit geringem Malaria-Risiko nicht vermeiden kdnnen, wird ihnen generell
eine medikamentdse Prophylaxe empfohlen.
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YF = Gelbfieber Die Gelbfieberimpfung darf nur durch vom Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) autorisierte Impfzentren oder
Fachéarzte durchgefiihrt werden. Eine Dosis schiitzt, ausser bei Imnmunschwéache oder Schwangerschaft,
eventuelllebenslang. Aufgrund eines erhdhten Gelbfieberrisikos in Landern, in denen Gelbfieber ende-
mischist, und aufgrund unterschiedlicher Einreisebestimmungen der Lander, die teilweise einen
10-Jahres-Booster einfordern, empfiehlt das EKRM bei Inmunkompetenten eine zweite und letzte Impfung
nach 10 Jahren (d.h. max. 2 Impfungen im Leben] durchzufiihren.

Angegeben werden pro Land die

1) Gelbfieberimpfempfehlungen gemass WHO:

+ Impfung empfohlen (siehe auch bei Bemerkungen)

(+) geringes/ potenzielles Risiko: Impfung nur empfohlen fiir Personen, die anschliessend einen Gren-
zbertrittin ein Land mit Transitbestimmung (T) planen und bei erhohter Exposition fiir Gelbfieber
(z.B. Langzeitaufenthalt, Unmdglichkeit, einen wirksamen Miickenschutz vorzunehmen). Die Abwé-
gung fureine Impfung sollte das Expositionsrisiko, Einreisebestimmungen und individuelle Risiko-
faktoren (z.B. Alter, Inmunschwéche) einschliessen.

- Impfung nicht empfohlen, kein Gelbfieberrisiko
Lander mit einem + oder (+) zahlen zu den Gelbfieber-Endemielandern

2) Lénderspezifische Einreisebestimmungen beziglich Gelbfieberimpfung geméass der Verdffentlichungim
«TravelInformation Manual» der «Internationalen Air Transport Association» (IATAJ:

obl obligatorisch, ausser fur Flughafentransite

obl* obligatorisch, auch fur Flughafentransite

T1 obligatorischbeiEinreiseinnerhalb von 6 Tagen aus Gelbfieber-Endemiegebiet
(ausser flr Flughafentransite)

T2 obligatorisch beiEinreise innerhalb von 6 Tagen aus Gelbfieber-Endemiegebiet
(auch fur Flughafentransite)
(Anmerkungzu T1/ T2: Landesspezifische Ausnahmeregelungen kénnen bei Einreise fir einzelne
Lander mit Gelbfieberrisiko bestehen; diese Ausnahmen werden jedoch aus praktikablen Grinden in
der Tabelle nicht explizit aufgelistet)

CoviD-19 + Impfung empfohlen gemass Schweizerischen Empfehlungen,
siehe www.bag.admin.ch/impfen-covidl9

HA = Hepatitis A + Impfung empfohlen fur Nichtimmune

HB = Hepatitis B R Impfung empfohlen beilédngerem oder wiederholtem Aufenthalt sowie fur Risikogruppen und fir
Besuchervon Hadsch/Umra SaudiArabien

Ty = + Impfung empfohlen beiReisen >1 Woche

Abdominaltyphus R empfohlenbeiAufenthalt >4 Wochen oder flr Risikogruppen (unglinstige Verpflegungshygiene)

Ra = Rabies/Tollwut Angegebenist das Risiko von terrestrischer Tollwut (z.B. Hundetollwut). Die Fledermaustollwut ist

wahrscheinlich weltweit verbreitet.

Bei Verletzungen durch ein Sugetier (z.B. Kratz-/Bisswunde) sollte eine Fachperson betreffend
postexpaositioneller Tollwutprophylaxe zugezogen werden. Siehe Richtlinien und Empfehlungen: Pré-
und postexpositionelle Tollwutprophylaxe beim Menschen. BAG 2021, www.bag.admin.ch/tollwut.

Die fUr die postexpositionnelle Prophylaxe bendtigten Immunglobuline sind weltweit knapp und
insbesondere in Resourcen-schwachen Landern hdufig nicht vorhanden. Eine grosszigige
praexpositionelle Impfung gegen Tollwut sollte deshalb generellin Erwagung gezogen werden.
Insbesondere wird eine praexpositionelle Impfung dringend empfohlen:

+ beilLangzeitaufenthaltenin betroffenen Gebieten;

+ unhabhangig von der Reisedauer: bei Reisen mit hohem individuellem Risiko, wie etwa Fahrrad-
oder Motorradreisen oder Wanderungen in abgelegene Gebiete, schlechter Zugang zu medizini-
scher Versargung, und je nach Situation, beim Reisen mit Kindern;

- flir Personal, das mit Tieren arbeitet, oder flir Hohlenforscher (Fledermause!).

R Impfungempfohlen bei Aufenthalten > 30 Tage

Me = Meningokokken R quadrivalente Impfung (Konjugatimpfstoff, z.B. Menveo® empfohlen bei Aufenthalt > 30d oder fir
Risikogruppen (stark belegte Unterkunft, enge Personenkontakte, Epidemiegefahr).
Bei Epidemie*: Impfung empfohlen bei Aufenthalt > 7 d oder bei engem Kontakt zur Bevdlkerung.
Epidemieninden Landern des Meningitisglrtels treten typischerweise in der Trockenzeit auf;
Hauptrisiko fUr Epidemien: Dezember-Juni
*News zu Epidemien: siehe www.healthytravel.ch und epidemiologische News der Schweizerischen
Fachgesellschaft fiir Tropen- und Reisemedizin (www.tropenmedizin-fmh.ch/de/kontakt).

TBE = FSME/RSSE R generellempfohlenfiralle Personen ab 6 Jahren, die sich in bekannten Endemiegebieten auf-
halten, ausser sie exponieren sich nicht gegeniiber Zecken (siehe www.bag.admin.ch/fsme-de).
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JE= R empfohlenfirRisikogruppen (Arbeiten oder Aufenthalt > 4 Wochen in landlichen Endemiegebieten).
Jap. Enzephalitis Angegeben werden die Hauptlbertragungszeiten. Das Risiko fur Reisende ist generell sehr gering.
D = Diphtherie + PrufungdesImpfstatusfiralle empfohlen

T =Tetanus + PrUfungdesImpfstatus furalle empfohlen

MMR Masern, Mumps, + eine Nachholimpfung wird allen ungeimpften Personen, die nach 1963 geboren wurden und die
Roteln Masern nicht durchgemacht haben, empfohlen (2 Bosen im Abstand von mind. 1 Monat)

Po = Poliomyelitis + Grundimmunisierung und Auffrischimpfung empfohlen (Impfung 10 Jahre giiltig, ausgenommen

fur Reisen in polioinfizierte Lander, fur die spezielle WHO-Policimpfrichtlinien gelten:
www.who.int/news/item/20-08-2021-statement-of-the-twenty-ninth-polio-ihr-emergency-
committee

- nurGrundimmunisierung notwendig

Ch = Cholera Empfohlen nurin Ausnahmeféllen (z.B. Arbeit in Fliichtlingslagern oder in Slumgebieten mit Choleral
oder bei Spezialreisen (vorgeschrieben beiz.B. gewissen Frachtschiffsreisen)

Influenza Empfohlen fir alle Risikopersonen (siehe Schweizerischer Impfplan, BAG), Kreuzfahrten und
Besuchervon Hadsch/Umra (Saudi Arabien]

S. pneumoniae Empfohlen fur alle Risikopersonen (siehe Schweizerischer Impfplan, BAG)

Varizella Reisende sollten gegen Windpocken immun sein. Personen ab 11 bis <40 Jahre, welche keine Wind-

pocken durchgemacht haben, sollen 2-malim Abstand von 4-6 Wochen geimpft werden (siehe
Schweizerischer Impfplan, BAG)

*Schweizerisches Expertenkomitee fiir Reisemedizin (EKRM): P. Antonini (Ospedale Regionale di Lugano; Vertreter Reisemedizin Tessin), B. Beck (Praxis

Tropen- und Reisemedizin am Bellevue, Zurich; Vertreter Fachgesellschaft fur Allg. Innere Medizin), F. Chappuis und G. Eperon (Service de médecine tropicale et
humanitaire, Hopitaux Universitaires de Genéve (HUG); Vertreter Reisemedizin HUG), S. Haller (Kantonspital, St.Gallen; Vertreterin Reisemedizin Ostschweiz), J. Fehr
(Zentrum fur Reisemedizin, Department Public Health, Institut fur Epidemiologie, Biostatistik und Pravention (EBPI), WHO Collaborating Centre for Travel Medicine,
Universitat Zurich; Vertreter Reisemedizin Zurich), H. Furrer (Universitatsklinik fur Infektiologie, Inselspital Bern; Vertreter Reisemedizin Universitatsspital Bern),

B. Genton (Unisanté, Centre universitaire de médecine générale et santé publique, Policlinique de médecine tropicale, voyages et vaccinations, Lausanne; Vertreter
Reisemedizin Unisanté Lausanne, Préasident EKRM), C. Hatz (Infektiologie, Kantonspital St. Gallen; Department Medizin, Schweizerisches Tropen- und Public Health
Institut (STPH) Basel; Universitat Basel; EBPI, Universitat Zurich, Berater), P. Landry (Praxis fir Innere Medizin und Tropenmedizin, Neuchdatel, Vertreter Fachgesellschaft
fur Tropen- und Reisemedizin sowie Vertreter Eidgendssische Kommission fur Impffragen), A. Neumayr (Department Medizin, STPH, Basel; Universitat Basel; Vertreter
Reisemedizin Basel), A. Niederer-Loher (Ostschweizer Kinderspital, St. Gallen, Beraterin Padiatrie), D. Paris (Department Medizin, STPH, Basel; Universitat Basel;
Vertreter Reisemedizin Basel), P. Schlagenhauf (Zentrum fir Reisemedizin, Department Public Health, EBPI, WHO Collaborating Centre for Travel Medicine, Universitat
Zurich; Vertreterin Reisemedizin Zurich), C. Staehelin (Universitatsklinik fur Infektiologie, Inselspital Bern; Vertreterin Reisemedizin Universitatsspital Bern), M. Stoeckle
(Infektiologie und Spitalhygiene, Universitatspital Basel; Vertreter Fachgesellschaft fir Infektiologie), S. de Valliére (Unisanté, Centre universitaire de médecine générale
et santé publique, Policlinique de médecine tropicale, voyages et vaccinations, Lausanne; Vertreter Reisemedizin Unisanté Lausanne), O. Veit (Department Medizin,
STPH, Basel; Universitat Basel; Zentrum flr Reisemedizin, EBPI, WHO Collaborating Centre for Travel Medicine, Universitat Zurich; Generalsekretarin EKRM).
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Abbildung 1:
Empfehlungen des Schweizerischen Expertenkomitee flr Reisemedizin (EKRM) zur Malariaprévention 2021.
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© EKRM I
Quelle: World Malaria Reports 2018, 2019, 2020, angepasst von Olivia Veit, EKRM ) . -
l Expertenkomitee fiir Reisemedizin
— . : " . 3 C éd'e i L d de
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Figura 2:
Profilassi della malaria 2021 — Raccomandazioni del « Comitato di esperti per la medicina di viaggio » (CEMV/Svizzera).
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Hauptreferenzen:

Gelbfieber:

http://Awww.who.int/ith/en/

http://www.who.int/ith/ith-country-list.pdf?ua=1
https://Awwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2018/infectious-diseases-related-to-travel/yellow-fever-malaria-information-by-country
Einreisebestimmungen pro Land: , Internationalen Air Transport Association” (IATA)

Malaria:
http://www.who.int/malaria/publications/world_malaria_report/en/
https://www.cdc.gov/malaria/travelers/country_table/a.html

Meningitis:
http://www.who.int/ith/en/
http://www.who.int/emergencies/diseases/meningitis/epidemiological/en/

Polio:
http://www.who.int/news-room/detail/15-08-2018-statement-of-the-eighteenth-ihr-emergency-committee-regarding-the-international-spread-of-poliovirus
http://polioeradication.org/polio-today/polio-now/public-health-emergency-status/
http://polioeradication.org/wp-content/uploads/2016/09/14IMB_Report_EN.pdf

http://polioeradication.org/where-we-work/key-at-risk-countries/

Das Schweizerische Expertenkomitee fur Reisemedizin (EKRM) empfiehlt zusatzlich zu oben genannten Quellen fir Lander von Sub-Saharan Afrika und
Lander mit instabilier politischer Situation und/oder Surveillance neben einer Grundimmunisierung eine Auffrischimpfung gegen Polio alle 10 Jahre

Tollwut:

https://www.who-rabies-bulletin.org/

https://www.who-rabies-bulletin.org/site-page/queries

http://www.who.int/gho/neglected_diseases/rabies/en/
https://www.gov.uk/government/publications/rabies-risks-by-country/rabies-risks-in-terrestrial-animals-by-country
https:/Awww.ncbi.nlm.nih.gov/pmdc/articles/PMC6160905/

Typhus:

http://www.who.int/ith/en/

CATMAT, Canada : Statement on international travellers and typhoid, 2014: http:/publications.gc.ca/site/archivee
archived.html?url=http://publications.gc.ca/collections/collection_2014/aspc-phac/HP40-98-2014-eng.pdf

Milligan et al. Vaccines for prevention typhoid fever. Cochrane Database Syst Rev 2018;5:CD001261.

WHO-Typhoid vaccines. Position paper, WER 2018: https://www.who.int/publications/i/item/typhoid-vaccines-who-position-paper-march-2018

Andere:

http://Awww.who.int/ith/en/

https://www.bag.admin.ch
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2018
https:/Awwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2018/updates
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https://www.who.int/travel-advice
https://www.who.int/ith/ith-country-list.pdf?ua=1
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2020/preparing-international-travelers/yellow-fever-vaccine-and-malaria-prophylaxis-information-by-country
https://www.who.int/travel-advice
https://www.who.int/news/item/28-09-2021-who-and-partners-call-for-urgent-action-on-meningitis
https://www.who.int/travel-advice
https://www.who.int/news/item/28-09-2021-who-and-partners-call-for-urgent-action-on-meningitis
https://www.who.int/news/item/15-08-2018-statement-of-the-eighteenth-ihr-emergency-committee-regarding-the-international-spread-of-poliovirus
https://polioeradication.org/polio-today/polio-now/public-health-emergency-status/
https://polioeradication.org/wp-content/uploads/2016/09/14IMB_Report_EN.pdf
https://polioeradication.org/where-we-work/key-at-risk-countries/
https://www.who-rabies-bulletin.org
https://www.who-rabies-bulletin.org/site-page/queries
https://www.who.int/news/item/24-09-2021-new-course-on-rabies-one-health-launched-on-openwho
https://www.gov.uk/government/publications/rabies-risks-by-country/rabies-risks-in-terrestrial-animals-by-country
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6160905/
https://www.who.int/travel-advice
https://publications.gc.ca/site/fra/accueil.html
https://www.who.int/publications/i/item/typhoid-vaccines-who-position-paper-march-2018
https://www.who.int/travel-advice
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/gesund-leben/gesundheitsfoerderung-und-praevention/impfungen-prophylaxe/schweizerischer-impfplan.html
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook

Coronavirus

Aktuell besonders wichtig:

v Impfung v Testen

Empfohlen: Covid-19-Impfung. Auch ohne Symptome
regelmadssig testen lassen.

Weiterhin wichtig:

Maske tragen, Abstand halten. Mehrmals tdglich Griindlich Hdnde Zur Rickverfolgung  Bei Symptomen

wenn vorge- luften. waschen und immer vollstdndige  sofort testen lassen

schrieben. Hdndeschiitteln Kontaktdaten und zu Hause
vermeiden. angeben. bleiben.

www.bag-coronavirus.ch Regeln kénnen kantonal abweichen.

9 Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG
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Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP

OEER

&4
Confederazione Svizzera Ufficio federale della sanita pubblica UFSP wh &5 o
A

Confederaziun svizra Uffizi federal da sanadad publica UFSP

SwissCovid App

Swiss Confederation Download
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Rezeptsperrung

Swissmedic, Abteilung Betaubungsmittel

Rezeptsperrung
Folgende Rezepte sind gesperrt

Kanton Block-Nr. Rezept-Nr.

Aargau 9118638

BAG-Bulletin 41 vom 11. Oktober 2021



«Antibiotika sind

- Lebensretter -
gehen wir sorgfaltig
damit um.»

Antibiotika:
A Mehr Infos:  NUtze sie richtig,

el richtig-ist-wichtig.ch es ist wichtig.
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