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28/20 UBERTRAGBARE KRANKHEITEN

Meldungen Infektionskrankheiten
Stand am Ende der 26.Woche (30.06.2020)¢

@ Arzt- oder Labormeldungen laut Meldeverordnung. Ausgeschlossen sind Falle von Personen mit Wohnsitz ausserhalb der Schweiz bzw. des Fiirstentums Liechten-
stein. Zahlen provisorisch nach Eingangsdatum. Bei den in grauer Schrift angegebenen Daten handelt es sich um annualisierte Angaben: Félle pro Jahr und
100000 Personen der Wohnbevélkerung (geméss Statistischem Jahrbuch der Schweiz). Die annualisierte Inzidenz erlaubt einen Vergleich unterschiedlicher Zeit-
perioden.

Siehe Influenzatiberwachung im Sentinella-Meldesystem www.bag.admin.ch/grippebericht.

Ausgeschlossen sind materno-fétale Rételn.

Bei schwangeren Frauen und Neugeborenen

Die Fallzahlen fur Gonorrhoe sind aufgrund einer Anpassung der Definition fUr eine Reinfektion erhoht und nicht mit denjenigen in friheren Bulletin-Ausgaben
vergleichbar. Meldungen zum gleichen Patienten, die im Abstand von mindestens 4 Wochen eintreffen, werden neu als separate Falle gezahlt.

f Primare, sekundéare bzw. friihlatente Syphilis.

9 Die Fallzahlen fir Syphilis sind aufgrund einer Anpassung der Falldefinition nicht mehr mit denjenigen in friiheren Bulletin-Ausgaben vergleichbar.

" Eingeschlossen sind Falle von Haut- und Rachendiphtherie, aktuell gibt es ausschliesslich Falle von Hautdiphtherie.

o a o o

Infektionskrankheiten:
Stand am Ende der 26. Woche (30.06.2020)2

Woche 26 letzte 4 Wochen letzte 52 Wochen seit Jahresbeginn
2020 2019 2018 | 2020 2019 2018 | 2020 2019 2018 | 2020 2019 2018

Respiratorische Ubertragung

Haemophilus influenzae: 1 2 1 5 6 S 98 135 137 52 78 81
invasive Erkrankung 0.60 1.20 0.60 0.80 0.90 0.80 1.10 1.60 1.60 1.20 1.80 1.90
Influenzavirus-Infektion, 1 2 1 4 7 13 11809 13684 14998 11328 13287 13589
saisonale Typen und 060 120 060 060 110  2.00 13760 159.40 17470 264.00 309.60 316.80
Subtypen®
Legionellose 11 9 30 39 45 91 502 522 593 185 224 289
g 670 540 1820 5.0 6.80 1380 6.0 610 690 380 520  6.30
Masern p) 1 53 227 62 35 203 24
030 020 060 260 070 080 470 080
Meningokokken: 1 1 2 1 3 36 48 51 15 22 37
invasive Erkrankung 0.60 0.60  0.30 020 040 040 060 060 040 050 090
Pneumokokken: 5 9 10 15 41 39 672 884 989 385 586 668
invasive Erkrankung 3.00 5.40 6.10 2.30 6.20 5.90 7.80 10.30 11.50 9.00 13.70 15.60
Rotelne 1 1 1 2 1 P
0.60 0.20 001 002 0.02 005
Roteln, materno-fotald
Tuberkul 3 10 6 15 35 50 385 4qu5 534 189 233 298
uberkutose 180 610 380 230 530 760 450 520 620 440 540  6.90
Faeco-orale Ubertragung
camovlobacteri 161 201 186 540 615 696 6485 7707 7255 2230 3051 3017
ampylobacteriose 9750 121.80 11270 81.80 9320 10540 7560 89.80 8450 52.00 71.10 70.30
Enterohdmorrhagische 2l 14 2l 70 213 63 919 1016 763 281 493 318
E.-coli-Infektion 1270 850 1270 1060 3230 950 1070 1180 890 660 11.50  7.40
Hepatitis A 3 2 2 8 11 6 92 100 90 51 37 41
epatitis 180 120 120 120 170 090 110 120 1.00 120 090 1.00
Hepatitis E 2 1 5 9 6 9y 105 30 43 62 30
epatitis 120 080 0.80 140 090 1.0 120 040 100 140 070
Listeri 2 2 2 4 5 4 56 42 52 37 17 29
Isteriose 120 120 120 080 080 060 060 050 060 090 040 070
Salmonellose, S. typhi/ 1 2 22 18 28 10 9 13
paratyphi 020 030 030 020 030 020 020 0.30
sal lose. iibri 22 23 23 74 99 96 1405 1476 1878 407 552 554
almonet{ose, ubrige 1330 1390 13.90 1120 1500 1450 1640 1720 21.90 950 12.90 12.90
shigell 1 2 5 1 9 23 177 oul 167 45 84 92
Igetiose 060 120 300 020 140 350 210 280 200 100 200 210

BAG-Bulletin 28 vom 6. Juli 2020


http://www.bag.admin.ch/grippebericht

UBERTRAGBARE KRANKHEITEN 28/20

Woche 26 letzte 4 Wochen letzte 52 Wochen seit Jahresbeginn
2020 2019 2018 | 2020 2019 2018 | 2020 2019 2018 | 2020 2019 2018

Durch Blut oder sexuell iibertragen

Aid 6 3 3 7 5 71 80 73 27 37 35
ids 360  1.80 040 110 080 080 080 080 060 090 0.80
chiamvd 194 248 211 959 922 896 11862 11577 11064 5438 5986 5558
amydiose 11750 150.20 127.80 14520 139.60 13570 138.20 13490 128.90 12670 139.50 129.50
Sonorhoe® 42 94 42 216 312 231 3598 3520 2639 1580 1899 1316
onorrhoe 25.40 5700 2540 3270 4730 3500 41.90 41.00 30.80 36.80 4420 30.70
Hepatitis B. akut 1 1 2 3 20 29 43 6 14 19
epatitis b, aku 060  0.60 030 040 020 030 050 010 030  0.40
Hepatitis B, 24 24 23 87 84 111 1024 1125 1243 491 583 64l
total Meldungen
N 1 1 3 12 28 36 2 17 18
Hepatitis C, akut 0.60 020 040 010 030 040 005 040  0.40
HepatitisC, 22 19 37 73 74 113 918 1105 1391 413 524 708
total Meldungen
HIVInfekti 6 5 8 28 39 33 360 414 422 143 213 208
-intektion 360 300  4.80 420 590 500 420 480 490 330 500 480
Svohilis. Friihstadien’ 1 11 18 24 49 60 633 639 304 256 343 304
yphitis, Fruhstadien 060 670 10.90 360 740 910 740 740 350 6.00 800  7.10
Svohilis . totals 1 18 22 29 84 82 882 950 947 342 494 471
yphilis, tota 0.60 1090 13.30 440 1270 1240 1030 11.10 11.00 800 11.50 11.00

Zoonosen und andere durch Vektoren libertragbare Krankheiten

3 4 1 10 7 5 6 3 1
Brucellose 1.80 0.60 0.20 00 008 006 010 007 002
. . 30 24 9 10 21 2
Chikungunya-Fieber 040 030 010 020 050 005
0 Fieb 1 4 1 1 16 5 206 185 172 59 108 9y
engue-rieber 060 240  0.60 020 240 080 240 220 2.00 140 250  2.20
. 1 1
Gelbfieber 0.0l 0.02
Hantavirus-Infekti L 1
antavirus-intekKtion 0.01 0.01
Malari 1 6 4 2 12 18 235 273 326 79 130 150
alaria 060 360  2.40 030 180 270 270 320 380 1.80 300 350
0-Fisb 1 4 2 13 5 65 90 48 28 65 28
leber 0.60  2.40 030 200 080 080 100 080 060 150 0.0
. 1 5 1 3
Trichinellose 0.20 0.06 0.01 0.07
Tularmi 1 4 4 5 9 18 139 112 140 30 39 48
utaramie 060 240  2.40 080 140 270 160 1.30 160 070 090 110
oo 1
West-Nil-Fieber 0.01
Zeck haliti 41 15 36 133 50 92 380 298 348 197 79 156
eckenenzephalitis 2480 910 2180 2010 760 1390 440 350 400 460 180 3.0
L . 1 12 3
Zika-Virus Infektion 0.01 0.10 0.07
Andere Meldungen
Botulismus
Creutzfeldt-Jakob- 1 11 23 14 3 9 5
Krankheit 0.20 010 030 020 007 020 0.10
. . 3 5 2 1
Diphtherie® 003 006 002 002
Tetanus

BAG-Bulletin 28 vom 6. Juli 2020



N -

UBERTRAGBARE KRANKHEITEN

Sentinella-Statistik

Provisorische Daten

Sentinella:

Anzahl Meldungen (N) der letzten 4 Wochen bis am 26.6.2020 und Inzidenz pro 1000 Konsultationen (N/10%)

Freiwillige Erhebung bei Hausarztinnen und Hausérzten (Allgemeinpraktiker, Internisten und Padiater)

Woche 23 Mittel 4Wochen

N N/10° N N/10° N N/10° N N/10° N N/10°
Influenzaverdacht - - - - - - - - - -
Mumps 0 0 0 0 1 0.1 0 0 0.3 0
Pertussis 0 0 2 0.2 0 0 0 0 0.5 0.1
Zeckenstiche 24 2.3 28 2.3 37 2.9 40 3.5 32.3 2.8
Lyme-Borreliose 17 1.6 13 1.1 25 2.0 22 1.9 19.3 1.6
Herpes Zoster 8 0.8 9 0.7 16 1.3 10 0.9 10.8 0.9
Post-Zoster-Neuralgie 2 0.2 3 0.2 1 0.1 1 0.1 1.8 0.2
Meldende Arzte 162 164 159 153 159.5

Die aktuelle Situation rund um die COVID-19 Pandemie hat
Einfluss auf die Datenerhebung bei Hausarztinnen und Haus-

arzten. Die aktuelle Lage verandert das Verhalten von er-

krankten Personen bezlglich Arztkonsultationen, was bei der

Interpretation der Daten bertcksichtigt werden muss.

Die Daten sind daher bei allen Meldethemen beschrankt aus-
sagekraftig. Dies betrifft besonders Influenza, weil zusatzlich

die Symptome einer Influenza-Erkrankung und COVID-19

sehr dahnlich sind. Zahlen zu COVID-19, welche aus der Senti-
nella Uberwachung hervorgehen, erscheinen im Bericht tber
die gemeldeten Verdachtsfalle auf der BAG-Webseite (https://

www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-

epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/no-

vel-cov/situation-schweiz-und-international.html).
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Neues Coronqvirus Aktualisiert am 3.6.2020

Jetzt unbedingt
neue Regeln einhalten:

v Testen + Isolation/Quarantédne

v Tracing

Bei Symptomen sofort testen Zur Riickverfolgung wenn Bei positivem Test: Isolation.
lassen und zuhause bleiben. immer méglich Kontaktdaten

Bei Kontakt mit positiv geteste-
angeben.

ter Person: Quarantdne.

Weiterhin wichtig:

Abstand halten. Empfehlung: Griindlich Hinde Hdnde schiitteln In Taschentuch Nur nach Falls méglich
Maske tragen, waschen. vermeiden. oder Armbeuge  telefonischer weiter im Home-
wenn Abstand- husten und Anmeldung in office arbeiten.
halten nicht niesen. Arztpraxis oder
moglich ist. Notfallstation.

www.bag-coronavirus.ch

Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG
Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP

Confederazione Svizzera Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Confederaziun svizra Uffizi federal da sanadad publica UFSP

Swiss Confederation Scan for translation
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COVID-18: Anpassung der Testkriterien und
die wichtige Rolle der Arzteschaft

Die epidemiologische Lage von COVID-19 mit tiefen Fallzahlen auf stabilem Niveau
hat es erlaubt, weitere Lockerungsschritte einzufihren. Um die Epidemie unter
Kontrolle zu halten und um Infektionsketten zu unterbrechen, ist eine moglichst
vollstandige und frihzeitige Erkennung neuer COVID-19-Falle zentral. Die Test-
kriterien wurden entsprechend angepasst, um vermehrtes Testen zu ermaglichen.

Die epidemiologische Lage von COVID-19 mit tiefen Fallzahlen
auf stabilem Niveau hat es erlaubt, weitere Lockerungsschritte
einzufthren. Die Kantone haben ihre Contact-Tracing-Systeme
etabliert und die Kapazitaten fir die Fallerkennung erhéht
sowie die Isolations- und Quarantdnemassnahmen verstarkt.
Mit den Lockerungsschritten besteht nun jedoch die Gefahr,
dass die Fallzahlen wieder ansteigen werden. Deshalb ist es
wichtig, dass alle, insbesondere die Arzteschaft, zur Erreichung
der folgenden Ziele beitragen:

¢ die Ausbreitung von SARS-CoV-2 unter Kontrolle zu behalten,

e Ausbriche friihzeitig zu erkennen und einzudammen,
* cine zweite Welle zu verhindern.

Weiter sollen Personen mit erh6htem Risiko fir einen schwe-
ren Krankheitsverlauf geschiitzt werden. Auch die Kapazitaten
des Spitalsystems, damit eine qualitativ hochwertige medizini-
sche Versorgung sichergestellt werden kann, sollen aufrecht-
erhalten werden.

Der Fokus wird wie bis anhin primar auf der Pravention liegen,
namlich auf den Hygiene- und die Verhaltensregeln, insbeson-
dere Abstand halten und Hygienemasken tragen, wenn man
keinen Abstand wahren kann. Zusatzlich werden in Situatio-
nen, in denen die Distanzregel nicht eingehalten oder keine
Hygienemaske getragen werden kann, z.B. in Restaurants
oder Diskotheken, die Kontaktdaten der Anwesenden erfasst
und fur 14 Tage aufbewahrt. Dies ermdglicht bei Bedarf das
Contact Tracing.

Um die Epidemie unter Kontrolle zu halten und um die Ziele
zu erreichen, ist eine moglichst vollstandige und frihzeitige
Erkennung neuer COVID-19-Félle zentral. Insbesondere lokale
Ausbriche mussen rechtzeitig erkannt und Infektionsketten
unterbrochen werden. Dies bedingt, dass moglichst viel getes-
tet wird.

SwissCovid-App

Indem die App Kontaktpersonen benachrichtigt, die der
infizierten Person nicht personlich bekannt sind, erganzt die
SwissCovid-App das klassische Contact Tracing — also die
Ruckverfolgung neuer Ansteckungen durch die Kantone —
und hilft somit, Ubertragungsketten zu stoppen. Die App
misst anonym die Zeitdauer und den Abstand zu anderen
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Mobiltelefonen. Sie zeichnet auf, wenn ein enger Kontakt
bestand (naher als 1,5 Meter und insgesamt Uber einen Tag
langer als 15 Minuten). In diesen Fallen besteht die Mdglich-
keit, dass der Virus Ubertragen wurde.

Wenn eine Person mit der SwissCovid-App positiv auf das
neue Coronavirus getestet wird, erhalt sie von den kantonalen
Behdrden einen sogenannten Covidcode, wenn sie fur das
Contact Tracing angerufen wird. Nur mit dem Covidcode kann
sie oder er die Benachrichtigungsfunktion in der App aktivie-
ren. Dadurch werden diejenigen App-Nutzerinnen/-Nutzer
automatisch und anonym benachrichtigt, mit denen die Per-
son wahrend der Ansteckungsphase (zwei Tage vor Ausbruch
der Krankheitssymptome) in engem Kontakt stand.

Die benachrichtigen Personen kénnen die in der App genann-
te Infoline anrufen und die weiteren Schritte abklaren: Sie
sollten wahrend zehn Tagen unnétige Kontakte vermeiden, die
Hygiene- und die Verhaltensregeln strikt einhalten und sich ab
dem flinften Tag nach Kontakt einmalig testen lassen." Ein Test
bei pra- oder asymptomatischen, durch die App benachrichti-
gen Personen ermdglicht es, die Ubertragungsketten effizien-
ter zu unterbrechen. Hat eine benachrichtigte Person bereits
Krankheitssymptome, sollte sie zu Hause bleiben, den Kontakt
zu anderen meiden, den Coronavirus-Check machen oder sich
an ihre Arztin/ihren Arzt wenden, um sich testen zu lassen.
Die App kann nicht erkennen, ob die Personen, die in engen
Kontakt gekommen sind, Schutzmassnahmen ergriffen haben
(z.B. Tragen von Hygienemasken, Trennwand). Die Kriterien,
ob eine Quarantane gerechtfertigt ware, kénnen mit der App
allein deshalb nicht beurteilt werden.

WANN IST EIN PCR-TEST EMPFOHLEN?

Bei symptomatischen Personen

Wie bisher wird der Test allen Personen empfohlen, die Symp-
tome aufweisen, die mit COVID-19 vereinbar sind (z.B. Symp-
tome einer akuten Atemwegserkrankung, Fieber, Fiebergefuhl,
Muskelschmerzen, Plotzlicher Verlust des Geruchs- und/oder
Geschmackssinns usw.). Andere, seltenere und unspezifische
Symptome kénnen nach klinischer Beurteilung ebenfalls einen
PCR-Test rechtfertigen.
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Bei alteren Menschen sollte bei akuter Verwirrtheit oder uner-

klarlicher Verschlechterung des Allgemeinzustandes COVID-19
als Ursache in Betracht gezogen werden.

Bei Kindern unter 12 Jahren gibt es Abweichungen: www.bag.
admin.ch/covid-19-dokumente-gesundheitsfachpersonen

> Testkriterien Kinder

Personen, die eine Meldung eines Kontakts mit einem
COVID-19-Fall durch die SwissCovid-App erhalten haben
und die asymptomatisch sind

Das BAG empfiehlt einen einmaligen PCR-Test ab dem
fanftenTag' fur Personen, die durch die SwissCovid-App Uber
einen Kontakt benachrichtigt wurden. Die Meldung der
SwissCovid-App zeigt das Datum des Kontakts an. Ein negativer
PCR-Test schliesst eine Infektion nicht aus, aber ein positiver Test
ermaglicht es, die Ubertragungsketten schneller zu unterbre-
chen. Der Test soll nicht wiederholt werden, wenn die Person
asymptomatisch bleibt. Bei einem negativen Testresultat befolgt
die Person weiterhin die Hygiene- und die Verhaltensregeln.

Die zustandigen kantonalen Stellen kénnen zudem in
den folgenden Situationen eine Testindikation stellen:
Personen mit engem Kontakt zu einem COVID-19-Fall, die asym-
ptomatisch sind und unter Quaranténe stehen

In gewissen Situationen kann es gerechtfertigt sein, asymptoma-
tische oder prasymptomatische Kontaktpersonen ab dem funf-
ten Tag nach dem (ersten) Kontakt mit PCR zu testen." Dies
erlaubt es im Falle eines positiven Testergebnisses, die allfalligen
engen Kontakte der positiv getesteten Person so schnell wie
moglich unter Quaranténe zu stellen. So kénnen Ubertragungs-
ketten effizienter unterbrochen werden. Ein negatives Tester-
gebnis beendet die Quaranténe nicht vorzeitig.

Testung im Rahmen einer Ausbruchsuntersuchung
Asymptomatische Personen kénnen ebenfalls im Rahmen einer
Ausbruchsuntersuchung getestet werden.

OBLIGATORISCHE MELDUNG DER KLINISCHEN UND DER
LABORDIAGNOSTISCHEN BEFUNDE
Laboratorien missen einen positiven SARS-CoV-2-Befund innert
zweier Stunden melden. In dem Laborauftrag muss der Arzt/ die
Arztin die Telefonnummer des Patienten vermerken, damit das
Labor diese Information mit der Meldung an die vollzugszustan-
digen Gesundheitsbehérden weiterleiten kann. Damit kénnen
die betroffenen Personen schnell durch die zustandige kantonale
Stelle fur das Contact Tracing kontaktiert werden.
Zusatzlich muss der/die behandelnde Arzt/Arztin in diesen
Fallen den klinischen Befund innerhalb von 24 Stunden mog-
lichst elektronisch melden. In gewissen Fallen ist eine Meldung
auch bei negativenr PCR obligatorisch (siehe Meldekriterien
auf der BAG-Webseite). Es missen gemass den Meldekriterien
gemeldet werden:
e ambulant behandelte Personen und Bewohner von Alters-
und Pflegeheimen sowie anderen sozialmedizinischen
Institutionen,

e hospitalisierte Personen,
e verstorbene Personen.

Es ist enorm wichtig, dass das Formular mdglichst vollstandig
ausgefullt wird. Dazu gehért auch die Information zur wahr-
scheinlichsten Exposition: Dies ist flr die Kantone und das
BAG die einzige Méglichkeit, herauszufinden, wie und wo die
Ubertragungen erfolgen. Nur so kénnen entsprechende Mass-
nahmen ergriffen oder angepasst werden.

Die Verdachts-, Beprobungs- und Meldekriterien werden
regelmassig aktualisiert unter www.bag.admin.ch/infreporting
> Verdachts-, Beprobung-, Meldekriterien (Seite Meldeformu-
lare unter COVID-19-Meldung).

VERGUTUNG DER TESTKOSTEN

Die Tests (PCR und Serologie) werden seit dem 25.Juni 20 vom
Bund bezahlt, wenn sie gemass den Empfehlungen des BAG
vom 24. Juni 20 durchgefiihrt werden. Die Vergltung der
diagnostischen Analyse auf SARS-CoV-2 wird in einem Fakten-
blatt ausfuhrlich erlautert unter www.bag.admin.ch/neues-co-
ronavirus > Regelungen in der Krankenversicherung.

ENTSCHADIGUNG FUR ERWERBSAUSFALL

Informationen dazu finden Sie auf der Website des Bundes-
amts flr Sozialversicherungen BSV (www.bsv.admin.ch

> Coronavirus: Massnahmen fur Unternehmen, Arbeit-
nehmende, Selbstandigerwerbende und Versicherte

> Entschadigung fir Erwerbsausfall > Fragen und Antworten
> Entschadigung flr Personen wegen einer Quarantdnemass-
nahme).

Informationen

Weitere Informationen fir Gesundheitsfachpersonen:
www.bag.admin.ch/coronavirus-gesundheitsfachpersonen

Weitere Informationen zur SwissCovid-App:
www.bag.admin.ch/swisscovid-app-de

Infoline Coronavirus fur Gesundheitsfachpersonen:
+41 58 462 21 00

Kontakt

BAG, Direktionsbereich Public Health, MT
Telefon 058 463 87 06
epi@bag.admin.ch

Hinweis

1. Ein ab dem funften Tag nach dem Kontakt durchgefthrter PCR-Test
erlaubt es, bei einem Grossteil der Infizierten das Virus bereits nach-
zuweisen. Ein negatives Ergebnis schliesst eine Infektion nicht aus.
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/regelung-krankenversicherung.html
http://www.bsv.admin.ch
https://www.bsv.admin.ch/bsv/de/home/sozialversicherungen/eo-msv/grundlagen-und-gesetze/eo-corona.html
mailto:epi%40bag.admin.ch?subject=
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/swisscovid-app-und-contact-tracing.html

Gemeinsam mit Verantwortung und Solidaritat.

Ensemble, responsables et solidaires.

Cuminaivlamain cun responsabladad e cun solidaritad.

Insieme, responsabili e solidali.

Gemeinsam gegen das neue Coronavirus.
Informationen auf bag-coronavirus.ch

c Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP
Confederazione Svizzera Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Confederaziun svizra Uffizi federal da sanadad publica UFSP

Swiss Confederation




BETAUBUNGSMITTEL 28/20

Rezeptsperrung

Swissmedic, Abteilung Betaubungsmittel

Rezeptsperrung
Folgende Rezepte sind gesperrt

Kanton

Block-Nr. Rezept-Nr.

Bern 8605780
Ziirich 8748502
8748563

BAG-Bulletin 28 vom 6. Juli 2020
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