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37/18 UBERTRAGBARE KRANKHEITEN

Meldungen Infektionskrankheiten
Stand am Ende der 35. Woche (04.09.2018]¢

@ Arzt- oder Labormeldungen laut Meldeverordnung. Ausgeschlossen sind Falle von Personen mit Wohnsitz ausserhalb der Schweiz bzw. des Fiirstentums Liechten-
stein. Zahlen provisorisch nach Eingangsdatum. Bei den in grauer Schrift angegebenen Daten handelt es sich um annualisierte Angaben: Félle pro Jahr und
100000 Personen der Wohnbevélkerung (geméss Statistischem Jahrbuch der Schweiz). Die annualisierte Inzidenz erlaubt einen Vergleich unterschiedlicher Zeit-
perioden.

Siehe Influenzatiberwachung im Sentinella-Meldesystem www.bag.admin.ch/grippebericht.

Ausgeschlossen sind materno-fotale Rételn.

Bei schwangeren Frauen und Neugeborenen

Die Falldefinition wurde verandert. Die Zahlen sind folglich nicht mit denjenigen &lterer Bulletins vergleichbar.

Eingeschlossen sind Falle von Haut- und Rachendiphtherie, aktuell gibt es ausschliesslich Falle von Hautdiphtherie.

- o a o o

Infektionskrankheiten:
Stand am Ende der 35. Woche (04.09.2018)¢

Woche 35 letzte 4Wochen letzte 52 Wochen seit Jahresbeginn
2018 2017 2016 | 2018 2017 2016 | 2018 2017 2016 | 2018 2017 2016

Respiratorische Ubertragung

Haemophilus influenzae: 1 3 1 5 9 6 135 112 109 95 72 78
invasive Erkrankung 060 180 060 080 140 090 160 130 130 170 130  1.40
Influenzavirus-Infektion, 1 3 2 8 6 15021 9471 3689 13639 7717 3556
saisonale Typen und 060 1.80 030 120 090 177680 112.00 43.60 239.60 13580 62.50
Subtypen®
. 9 9 11 48 85 40 559 435 370 378 309 239
Legionellose 550 550 680 740 1000 620 660 510 440 660 540  4.20
Masern 1 3 2 11 2 54 102 46 28 79 42
060  1.80 030 170 030 060 120 050 050 140 070
Meningokokken: 1 1 3 1 2 57 57 47 48 46 39
invasive Erkrankung 060 060 050 020 030 070 070 060 080 080 070
Pneumokokken: 4 9 16 15 23 984 949 842 709 668 558
invasive Erkrankung 2.50 550 250 230 350 1160 1120 10.00 1250 1170  9.80
—_— 2 1 2 1
Roteln 0.02 001 0.04 002
Roteln, materno-fotald
4 10 3 30 27 46 555 574 592 391 371 408
Tuberkulose 250 620 180 480 420 710 660 680 700 690 650  7.20

Faeco-orale Ubertragung

158 227 220 84l 963 992 7281 7454 7961 4992 4907 5540

Campylobacteriose® 9720 13960 13530 129.30 148.00 15250 86.10 8810 9410 8770 86.20 9730

Enterohédmorrhagische 33 26 20 110 98 56 791 589 437 529 436 318

E.-coli-Infektion 2030 16.00 1230 1690 1510 860 940 700 520 930 770  5.60
" 4 2 14 5 4 100 89 37 60 74 26

Hepatitis A 250 1.20 220 080 060 120 100 040 100 130  0.50
" 2 3 38 38

Hepatitis E 1.20 0.50 0.40 0.70

L 1 2 3 4 5 6 49 45 60 40 35 42

Listeriose 060 120 180 060 08 090 060 050 070 070 060 070

Salmonellose, S. typhi/ 3 3 1 5 8 4 25 21 25 18 15 17

paratyphi 180 180 060 080 120 060 030 020 030 030 030 0.30

54 117 76 el7 357 264 1654 1679 1468 926 1104 932
3320 7190 46.70 33.40 54.90 40.60 19.60 19.80 1740 16.30 19.40 16.40

S 1 37 9 16 206 138 190 150 79 115
3.10 0.60 5.70 1.40 2.50 2.40 1.60 2.20 2.60 1.40 2.00

Salmonellose, librige

Shigellose
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Woche 35 letzte 4Wochen letzte 52 Wochen seit Jahresbeginn
2018 2017 2016 | 2018 2017 2016 | 2018 2017 2016 | 2018 2017 2016

Durch Blut oder sexuell ibertragen

2 4q 5 59 82 74 39 62 51

Aids 1.20 060 080 070 100 080 070 110 090

189 271 262 801 905 873 11019 11016 10904 7322 7408 7377

Chlamydiose 11620 166,60 161.10 12310 139.10 13420 130.30 130.20 128.90 128.60 130.10 129.60

Sonorhos 50 65 47 262 240 202 2628 2463 2313 1836 1687 1655
3070 4000 2890 4030 3690 31.00 3110 2910 2740 3220 2960 29.10
N 2 2 38 33 35 19 16 27
Hepatitis B, akut 030 030 040 040 040 030 030 050
Hepatitis B, 20 21 27 83 71 93 1251 1238 1450 823 768 979
total Meldungen
o 2 2 30 37 50 17 27 33
Hepatitis C, akut 1.20 030 040 040 060 030 050 060
Hepatitis C, 21 28 35 77 97 101 1376 1411 1492 918 935 1040
total Meldungen
. 1 16 11 20 43 36 404 505 524 268 329 368
HIV-Infektion 060 980 680 310 660 550 480 600 620 470 580  6.50
N 19 30 28 108 103 8l 1289 1155 1015 929 791 687
Syphilis 1170 1840 1720 1660 1580 1240 1520 1370 1200 1630 1390 12.10

Zoonosen und andere durch Vektoren libertragbare Krankheiten

1 1 3 6 11 4 5 8 4
Brucellose 0.60 020 0.0 007 010 005 009 010 007
. . 2 3 1 3 4 5 23 35 3 16 26
Chikungunya-Fieber 120 180 020 050 060 006 030 040 005 030 0.0
. 1 4 5 23 23 148 173 204 104 111 139
Dengue-Fleber 060 250 080 350 350 180 200 240 180 200  2.40
. 1 1
Gelbfieber 0.0l 0.02
. . 2 2 2 1 1
Hantavirus-Infektion 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02
Malaria 4 13 16 36 47 41 293 337 379 206 253 231
250 800 980 550 720 630 350 400 450 360 440 410
0-Fieber 1 2 3 7 3 50 39 48 38 27 36
060  1.20 050 110 050 060 050 060 070 050  0.60
o 1 1
Trichinellose 0.01 0.01
o 2 2 7 12 6 142 87 60 77 66 36
Tulardmie 120 120 110 18 090 170 100 070 140 120  0.60
West-Nil-Fieber
o 12 5 8 55 25 33 408 221 195 322 183 164
Zeckenenzephalitis 740 310 490 840 380 510 480 260 230 570 320  2.90
o _ 4 1 13 12 19 43 4 8 43
Zika-Virus Infektion 2.50 020  2.00 010 020 050 007 010 080
Andere Meldungen
. 3 2 2 1
Botullsmus 004 0.02 004  0.02
Creutzfeldt-Jakob- 1 1 4 3 1 15 19 14 10 13 8
Krankheit 060  0.60 060 050 020 020 020 020 020 020 0.0
. . 1 1 4 5 1 2 4
f
Diphtherie 0.20 001 005 006 002 004 007
Tetanus
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Sentinella-Statistik

Provisorische Daten

Sentinella:
Anzahl Meldungen (N) der letzten 4 Wochen bis am 31.8.2018 und Inzidenz pro 1000 Konsultationen [N/10°)

Freiwillige Erhebung bei Hauséarztinnen und Hausérzten (Allgemeinpraktiker, Internisten und Pédiater)

N N/10% N N/10° N N/10° N N/10° N N/10°
Influenzaverdacht 4 0.5 2 0.2 4 0.3 0 0 2.5 0.3
Mumps 0 0 1 0.1 0 0 0 0 0.3 0
Pertussis 1 0.1 1 0.1 1 0.1 1 0.1 1 0.1
Zeckenstiche 21 2.4 19 1.9 8 0.7 20 2.0 17 1.8
Lyme-Borreliose 17 2.0 19 1.9 12 1.0 14 1.4 15.5 1.6
Herpes Zoster 9 1.0 4 0.4 4 0.3 8 0.8 8.3 0.6
Post-Zoster-Neuralgie 2 0.2 1 0.1 2 0.2 1 0.1 1.5 0.2
Meldende Arzte 111 129 146 132 129.5
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Zeckenubertragene Krankheiten -

Lagebericht Schweiz

4. September 2018 - Die Saison, in der Zecken besonders aktiv sind, beginnt je nach
Witterung im Marz und endet im November. Von April bis Oktober veroffentlicht das BAG
jeweils in der ersten Woche des Monats einen Lagebericht mit den Fallzahlen der Frih-
sommer-Meningoenzephalitis (FSME] und den hochgerechneten Arztkonsultationen

wegen Zeckenstich und Borreliose.

Mit diesem Bericht will das BAG die Offentlichkeit orientieren und sensibilisieren. Interes-
sierte Personen konnen sich auch mittels FSME-Karten und der vom BAG unterstutzten

Zecken-App informieren.

Anzahl Falle der Friihsommer-Meningoenzephalitis

Das BAG Uberwacht die FSME im obligatorischen Meldesystem
fur Infektionskrankheiten. Es sind somit genaue Fallzahlen
sowie Angaben zu Impfstatus und Exposition verfiigbar. Die
FSME ist seit 1988 meldepflichtig.

Die monatlichen FSME-Fallzahlen verlaufen in der warmen Jah-
reszeit wellenférmig und verdeutlichen die Saisonalitat dieser
Epidemie. Sie unterliegen sowohl innerhalb einer Saison als
auch im Vergleich zu anderen Saisons grossen Schwankungen
(Abbildung 1). So wurden im Monat August 33 Falle verzeich-
net.

Die Summe der Falle, kumuliert ab Januar eines Kalenderjahrs
bis zum Monat vor Erscheinen des Berichts, variiert ebenfalls
stark von Jahr zu Jahr (Abbildung 2). Seit 2000 wurden im
gleichen Zeitraum jeweils zwischen 43 und 308 Falle gemel-
det. Bis Ende August des laufenden Jahres wurden 308 Félle
registriert (Abbildung 2). Dies ist im mehrjahrigen Vergleich
der hochste je verzeichnete Wert.

Abbildung 1
FSME-Fallzahlen pro Monat im Verlauf der Saison,
Vergleich 2016-2018 (2018: Stand Ende August)

Abbildung 2
FSME-Fallzahlen kumuliert ab Jahresbeginn, Vergleich
2000-2018 (2018: Stand Ende August)
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Abbildung 3

Hochrechnung der Anzahl Arztbesuche wegen Zeckenstich und Borreliose pro Monat im Verlauf der Saison,

Vergleich 2016-2018 (2018: Stand Ende August)
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Anzahl Arztbesuche wegen Zeckenstich bzw. Borreliose
Aufgrund ihrer Haufigkeit werden Zahlen zu Zeckenstichen
und Borreliose (auch Lyme-Krankheit genannt) tber das Senti-
nella-Meldesystem erfasst. Beim Sentinella-Meldesystem han-
delt es sich um ein Netzwerk von Hausarzten, die auf freiwil-
liger Basis wochentlich die Anzahl Arztbesuche aufgrund von
Zeckenstichen und Borreliose melden. Darauf basierend wird
auf die gesamtschweizerische Anzahl hochgerechnet. Zu bei-
den Themen sind seit 2008 Zahlen verfugbar.
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Die monatliche Anzahl Arztbesuche wegen Zeckenstich bzw.
Borreliose verlauft wellenférmig in der warmen Jahreszeit und
verdeutlicht die Saisonalitat dieser Beobachtungen. Sie unter-
liegt sowohl innerhalb einer Saison als auch im Vergleich zu
anderen Jahren grossen Schwankungen (Abbildung 3).
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Abbildung 4 Bis Ende August wurden hochgerechnet 30900 Arztbesuche
Hochgerechnete Anzahl Arztbesuche wegen Zecken- wegen Zeckenstich sowie 12700 akute Félle von Borreliose
stich und Borreliose kumuliert ab Jahresbeginn, gemeldet (Abbildung 4). Beide Werte liegen im mehrjahrigen
Vergleich 2008-2018 (2018: Stand Ende August) Vergleich sehr hoch.
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Bewertung der epidemiologischen Lage

Fur die Bewertung der im Lagebericht veréffentlichten Zahlen zu Zeckenstich und Borreliose ist Folgendes zu beachten:

e Bei der Borreliose werden nur die akuten Falle (Wanderréte bzw. Borrelien-Lymphozytom) in die Hochrechnung einbe-
zogen. Die chronischen Formen der Borreliose werden zwar auch gemeldet, sind jedoch in den Zahlen des Lageberichts
nicht enthalten, um ausschliesslich die Neuerkrankungen pro Zeckensaison abzubilden.

¢ Die Zahl der Arztbesuche wegen Zeckenstich ist in der Regel hoher als diejenige wegen Borreliose. Nur etwa die Halfte
der Patientinnen und Patienten mit einer akuten Borreliose erinnert sich allerdings an einen Zeckenstich.

Die Hochrechnungen zu Zeckenstichen und zur Borreliose ergeben fir 2018 Zahlen, die im mehrjahrigen Vergleich sehr

hoch sind. Die Fallzahlen zur FSME erreichten den bisher hdchsten je beobachteten Wert. Bitte beachten Sie unsere Empfeh-

lungen zum Schutz vor Zeckenstichen auf der Seite Frithsommer-Meningoenzephalitis (FSME) A-Z oder Borreliose A—Z

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/themen/mensch-gesundheit/uebertragbare-krankheiten/infektionskrankheiten-a-z/

zeckenuebertragene-krankheiten.html.

Kontakt

Bundesamt fir Gesundheit
Direktionsbereich Offentliche Gesundheit
Abteilung Ubertragbare Krankheiten
Telefon 058 463 87 06
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GESUNDHEITSPOLITIK

Suizidpravention: Vielfaltige Aktivitaten

in der ganzen Schweiz

Am 10. September findet der von der Weltgesundheitsorganisation lancierte jahrliche
Welttag der Suizidpravention statt. Im Hinblick auf diesen Tag prasentieren verschiedene
Organisationen ihre Aktivitaten. Das Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) lanciert eine online-
Plattform mit Praxisbeispielen, das Bundesamt fiir Landwirtschaft (BLW) bietet anlasslich
einer Tagung eine Plattform fur Erfahrungsaustausch und Koordination und aus Sicht der
SBB haben sich die umgesetzten Massnahmen in der Pravention von Schienensuiziden

bewahrt.

Pro Tag sterben in der Schweiz zwei bis drei Personen durch
Suizid. Jeder dritte Todesfall bei jungen Mannern ist ein Suizid,
bei jungen Frauen jeder funfte. Die hdchste Suizidrate haben
Manner Uber 75 Jahre. Taglich werden 20 bis 30 Menschen
nach Suizidversuchen medizinisch betreut. Oft geschieht ein
Suizidversuch in einem psychischen Ausnahmezustand. Die
meisten Suizidgefahrdeten wollen nicht sterben. Die Krisen
sind meistens voriibergehend und jede und jeder kann davon
betroffen sein.

Im Rahmen des 2016 von Bund und Kantone verabschiedeten
Nationalen Aktionsplan Suizidpravention lanciert das BAG am
10. September eine online-Plattform. Auf dieser werden
Praxisbeispiele aus der ganzen Schweiz prasentiert. Damit sol-
len der Austausch zwischen den verschiedenen Akteuren in
der Suizidpravention gestarkt und die Vielfalt der Aktivitaten
gezeigt werden.

Das BLW flhrt an der Tagung zu «Suizidpravention in der
Landwirtschaft» Fachleute der Pravention mit Personen aus
dem bauerlichen Umfeld zusammen, mit dem Ziel, Erkennt-
nisse auszutauschen sowie Wege zur Koordination von Tatig-
keiten und Angeboten zu finden.
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Die SBB hat in den letzten Jahren einen Massnahmenplan
umgesetzt, um die Zahl der Schienensuizide zu reduzieren. In
einem Dossier zieht sie Bilanz. Die Massnahmen haben sich
bewahrt, auch wenn deren Wirkung erst langfristig festgestellt
werden kann. Neben einer zuriickhaltenden Information Gber
Schienensuizide und der Sensibilisierung der Mitarbeitenden
far das Thema haben sich auch bauliche Massnahmen als
nutzlich erwiesen. Die SBB wird ihre Praventionsbemihungen
fortsetzen und das Gewicht auf Massnahmen legen, die einen
direkten Bezug zum Bahnbetrieb haben.

Weitere Informationen

Online_Plattform BAG:

Bundesamt fur Gesundheit BAG > Themen Mensch & Gesundheit >
Psychische Gesundheit > Politische Auftrdge im Bereich psychische
Gesundheit > Aktionsplan Suizidpravention Schweiz > Praxisbeispiele

Tagung Suizidpravention in der Landwirtschaft:
https:/Avww.blw.admin.ch/blw/de/home/services/veranstaltungen.html

SBB-Dossier «Schienensuizid»:
https://news.sbb.ch/_file/10354/schienensuizide-auf-dem-netz-der-sbb.pdf

Fir Riickfragen
Bundesamt fur Gesundheit, Kommunikation,
Tel. +41 58 462 95 05, media@bag.admin.ch

Bundesamt fur Landwirtschaft, Esther Grossenbacher, Tel. 058 462 26 04
SBB Medienstelle, Tel. +41 51 220 41 11, press@sbb.ch
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